
 

 

 
 

 

Wochenprogramm/ Weekly program / Programme hebdomadaire 
 

18.09. – 01.10.2023 

Wann? 

When? 

Quand? 

Was? 

What? 

Quoi?  

Wo? 

Where? 

Où?  

Wieviel? 

How much? 

Combien? 

Anmelden? 

Register? 

Inscrire? 

 

 

 

18.09.2023   Montag / Monday / Lundi 

17.30 Uhr 

5.30pm 

17h30 

Geführter Dorfrundgang 

Guided village tour 

Visite du village guidée 

Tourismusbüro 

Tourist Center 

Office du Tourisme 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig (Minimum 

4 Personen) 

Not necessary 

(minimum 4 people) 

Pas necessaire (4 

personnes minimum) 
 

19.00 Uhr 

7pm 

19h00  

Yin Yoga  

Für Anfänger und Fortgeschrittene 

Suitable for all levels 

Wellbeing Studio 

Wengen 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

Sengaaworld.com 

 

 

 

 

20.09.2023   Mittwoch / Wednesday / Mercredi 
 

 

19.00 Uhr 

7pm 

19h00  

 

Kundalini Yoga  

Für Anfänger und Fortgeschrittene 

Suitable for all levels 

Wellbeing Studio 

Wengen 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

Sengaaworld.com 

 

Ab 20.30 Uhr 

From 8.30pm 

Dès 20h30 

 

Live Musik mit «Colin» 

Live music with «Colin» 

Live musique avec «Colin» 

 

 

Alpine Hotel 

Wengen 

Bar 

 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

 

21.09.2023   Donnerstag / Thursday / Jeudi 

Ca. 10.30 Uhr 

About 10.30am 

Environ 10h30 

Alpabzug Wengernalp – 2 Gruppen 

Kühe in einem Abstand von 10 

Minuten 

Cow descent Wengernalp – 2 groups 

of cows 10 minutes apart 

Descente d’alpage Wengernalp –  

2 groupes de vaches à 10 minutes 

d'intervalle 

Allmend – 

Schwimmbad – 

Englische Kirche – 

Hotel Bernerhof - 

Dorfstrasse 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

22.09.2023   Freitag / Friday / Vendredi 

 

Ca. 9.45 Uhr 

About 9.45am 

Environ 9h45 

Alpabzug Allmend 

Die Kühe sind schön geschmückt 
 

Cow descent Allmend 

The cows are beautifully decorated 

Allmend – 

Schwimmbad – 

Englische Kirche – 

Hotel Bernerhof - 

Dorfstrasse 

 

Gratis 

Free 

Gratuit 

 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

Ca. 11.00 Uhr 

About 11am 

Environ 11h00 

Alpabzug Wengernalp – Mutterkühe 

und Kälber 

Die Kühe sind nicht geschmückt 

Cow descent Wengernalp – Cows and 

calves 

The cows are not decorated 

Allmend – 

Schwimmbad – 

Englische Kirche – 

Hotel Bernerhof - 

Dorfstrasse 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

20.30 Uhr 

8.30pm 

20h30 

Kino / Cinema / Cinéma:  

«Graaggetor Comedy –  

Vollgas» 

Kino Wengen 

Cinema Wengen 

Cinéma Wengen 

Eintritt frei 

Kollekte  

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 
 

 

19.00 Uhr 

7pm 

19h00 

 

 

Sagenabend in der Ey 

«Bergfrauen und Geistergold» 

 

Tal & Sagen 

Museum 

Lauterbrunnen 

 

 

CHF 20.- 

 

info@talmuseum-

sagenwelt-

lauterbrunnen.ch 

+41 (0)79 308 12 52 
 

 

 

 

 

 

 

23.09.2023   Samstag / Saturday / Samedi 

11.30 – 16.30h 

11.30am- 

4.30pm 

11h30 – 16.30 

 

Innerwengen Lift offen  

Innerwengen chairlift open 

Télésiége Innerwengen ouvert 

 

Innerwengen  

Sessellift/chairlift/ 

télésiège 

www. 

ig1268wengen.ch 

 

www. 

ig1268wengen.ch 

 
 

19.00 – 24.00h 

7pm  – midnight 

19h00 – 24h00 

Livemusik mit der Coverband 

«Kickdown» aus Brienz 

Feines vom Grill und Barbetrieb 

Live music with the coverband 

«Kickdown» from Brienz 

Food from the barbecue and drinks 

available 

Eisbahn hinter dem 

Tourist Center 

Icerink behind the 

Tourist Center 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

20.30 Uhr 

8.30pm 

20h30 

Kino / Cinema / Cinéma:  

«Spider-Man:  

Across the Spider-Verse» 

(English/ Subtitle: German/ French) 

Kino Wengen 

Cinema Wengen 

Cinéma Wengen 

CHF 18.-  

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

24.09.2023   Sonntag / Sunday / Dimanche 

Ab 9.00 Uhr 

From 9am 

Dès 9h00 

Bergbrunch Männlichen 

Mountain brunch Männlichen 

Brunch au Männlichen 

Berghaus 

Männlichen 

Ab CHF 30.– 

From CHF 30.– 

De CHF 30.– 

www.maennlichen.ch 

 

10.00 – 18.00h 

10am – 6pm 

10h00 – 18h00 

25. Chästeilet Wengen 

25th Cheese Festival Wengen 

25ème Fête de fromage Wengen 
 

Volkstümliche Unterhaltung 
Trachtengruppe Wengen 
Alphornduo Günter & Sepp 
Alhornecho Tuniberg 
Trychlerclub Wengen 
Musikgesellschaft Wengen 
 

Steinstossen, Genussmärit, 
Gastwirtschaft 

Eisbahn hinter dem 

Tourist Center 

Icerink behind the 

Tourist Center 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas necessaire 

 

www.wengen-

chaesteilet.ch 

 

 

10 + 18 Uhr 

10am + 6pm 

10 + 18h00 

Gottesdienst 

Worship 

Messe 

Englische Kirche 

English Church 

Eglise anglaise 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 
 

11.30 Uhr 

11.30am 

11h30 

Berggottesdienst auf dem Männlichen 

(ref.) 

Worship on Männlichen (ref.) 

Messe au Männlichen (ref.) 

Männlichen 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 
 

11.30 – 16.30h 

11.30am- 

4.30pm 

11h30 – 16.30 

 

Innerwengen Lift offen  

Innerwengen chairlift open 

Télésiége Innerwengen ouvert 

 

Innerwengen  

Sessellift/chairlift/ 

télésiège 

www. 

ig1268wengen.ch 

 

www. 

ig1268wengen.ch 

 
 

Ab 19.30 Uhr 

From 7.30pm 

Dès 19h30  

 

Live Music 

UPTOWN LIGHTS 

Pop & Soul Abend / Evening / Soirée 

 

 

Alpine Hotel 

Wengen  

Bar 

 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.09.2023   Montag / Monday / Lundi 

17.30 Uhr 

5.30pm 

17h30 

Geführter Dorfrundgang 

Guided village tour 

Visite du village guidée 

Tourismusbüro 

Tourist Center 

Office du Tourisme 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig (Minimum 

4 Personen) 

Not necessary 

(minimum 4 people) 

Pas necessaire (4 

personnes minimum) 
 

19.00 Uhr 

7pm 

19h00  

Yin Yoga  

Für Anfänger und Fortgeschrittene 

Suitable for all levels 

Wellbeing Studio 

Wengen 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

Sengaaworld.com 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

27.09.2023   Mittwoch / Wednesday / Mercredi 

17.00 Uhr 

5pm 

17h00 

Concert by the Vocal Ensemble 

«Telys» 

www.telys.nl 

Englische Kirche 

English Church 

Eglise anglaise 

Gratis, Kollekte 

Free, Donations 

Invited to the 

church 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

19.00 Uhr 

7pm 

19h00  

 

Kundalini Yoga  

Für Anfänger und Fortgeschrittene 

Suitable for all levels 

Wellbeing Studio 

Wengen 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

 

WhatsApp 

+41 76 771 77 97 

Sengaaworld.com 

 

Ab 20.30 Uhr 

From 8.30pm 

Dès 20h30 

 

Live Musik mit «Colin» 

Live music with «Colin» 

Live musique avec «Colin» 

 

 

Alpine Hotel 

Wengen 

Bar 

 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 

30.09.2023   Samstag / Saturday / Samedi 

9.00 Uhr 

Themenwanderung 

Geschichte und Sagen 

Grütschalp - Allmendhubel 

«Die Alp ist voller Geister» 

Tal und 

Sagenmuseum 

Lauterbrunnen 

CHF 30.- 

Information und 

Anmeldung: 

www.talmuseum-

sagenwelt-

lauterbrunnen.ch 

+41 79 308 12 52 
 

11.30 – 16.30h 

11.30am- 

4.30pm 

11h30 – 16.30 

 

Innerwengen Lift offen  

Innerwengen chairlift open 

Télésiége Innerwengen ouvert 

 

Innerwengen  

Sessellift/chairlift/ 

télésiège 

www. 

ig1268wengen.ch 

 

www. 

ig1268wengen.ch 

 
 

 

 

01.10.2023   Sonntag / Sunday / Dimanche 

Ab 9.00 Uhr 

From 9am 

Dès 9h00 

Bergbrunch Männlichen 

Mountain brunch Männlichen 

Brunch au Männlichen 

Berghaus 

Männlichen 

Ab CHF 30.– 

From CHF 30.– 

De CHF 30.– 

www.maennlichen.ch 

 

10 + 18 Uhr 

10am + 6pm 

10 + 18h00 

Gottesdienst 

Worship 

Messe 

Englische Kirche 

English Church 

Eglise anglaise 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 
 

17.45 Uhr 

5.45pm 

17h45 

Gottesdienst 

Worship 

Messe 

Katholische Kirche 

Catholic Church 

Eglise catholique 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 
 

Ab 19.30 Uhr 

From 7.30pm 

Dès 19h30  

 

Live Music 

UPTOWN LIGHTS 

Pop & Soul Abend / Evening / Soirée 

 

 

Alpine Hotel 

Wengen  

Bar 

 

Gratis 

Free 

Gratuit 

Nicht nötig 

Not necessary 

Pas nécessaire 

 

 

 
 

              Öffnungszeiten Tourismusanlagen  Opening times tourism facilities  
   

 Minigolf:    09.00 – 16.45 Uhr letzte Schlägerausgabe Crazy golf: 9am – 4.45pm last issue of clubs  

 Tennis:    09.00 – 18.00 Uhr Tennis: 9am – 6pm 


